Berner Gesundheit
Santé bernoise

Anwendung

Die Plakate eignen sich, die Vielfalt von sexuellen Themen aufzuzeigen. Sie ermdglichen
eine Reflexion zu Themen wie Sexualitat, Liebe, Beziehung, Pubertat, Grenzen, Schutz,
Konflikt, Selbstbestimmung, kulturelle Unterschiede und Erotik.

Methodenvorschlag

die Arbeit mit den Plakaten kann allein, in Partnerarbeit oder in Kleingruppen erfolgen. Die
Ergebnisse der Reflexion kdnnen schriftlich festgehalten oder im Plenum gesammelt werden.
Folgende Fragen stehen zur Auswahl:

Kann ich etwas falsch machen?

Was kannst du falsch machen?

Wo gibt es Informationen zu Liebe und Sex?
Wie kénnen sich Jugendliche Hilfe holen?
Was weisst du zu diesen Themen?

Wann sagst du Nein?
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